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Graté mes barazisé dhe barrierave né jeté!
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Sa heré diskutohet pér pjesémarrjen e grave né tregun e punés dhe jetén publike, mendimi i
paré fokusohet te barrierat me té cilat ato pérballen. Kéto pérfshijné mungesén e mbéshtetjes
pér té balancuar pérgjegjésité familjare dhe profesionale, diskriminimin gjinor né vendin e
punés dhe mosrespektimin e ligjeve qé garantojné trajtim té barabarté pér burrat dhe graté,
vecanérisht né nivel vendimmarrés.

Pavarésisht pérmirésimit té lehté ndér vite, me pérqindjen e punésimit té grave qé arriti 24,2%
ne vitin 2023 (njé rritje prej 2,2% krahasuar me paraprakun), shkalla e jo-aktivitetit mbetet
jashtézakonisht e larté. Plot 75,8% e grave jané jo-aktive né tregun e punés, njé shifér
shgetésuese krahasuar me 42,2% té burrave. Kéto té dhéna pasqyrojné jo vetém sfidat
ekonomike dhe sociale me té cilat pérballen graté, por edhe nevojén urgjente pér politika
gjithépérfshirése qé té adresojné kéto pabarazi dhe té promovojné pjesémarrjen aktive né
tregun e punés.

Sipas analizave té D4D-s€, graté né Kosové kryejné kryesisht puné té papaguara dhe shpesh
shihen si pérgjegjése kryesore pér kujdesin ndaj fémijéve dhe té moshuarve. Né pérditshméri,
ato kryejné mesatarisht 6-8 oré puné shtépiake, si pastrimi dhe pérgatitja e ushgimit, ndérsa
33.8% e grave raportojné se kalojné 2-4 oré né kéto detyra, pa pérfshiré kujdesin pér fémijét
dhe té moshuarit si njé kategori mé vete.

Pérve¢ mentalitetit té krijuar nga normat kulturore dhe tradicionale mbi rolet e grave dhe
burrave né pérgjegjésité familjare dhe ambiciet pér jetén, mungesa e legjislacionit té
pérshtatshém dhe mekanizmave efektivé té zbatimit ndikon ndjeshém te graté né tregun e
punés. Ekuilibri mes “punés dhe jetés” mbetet ende njé koncept i largét né tregun e punés né
Kosové, si pér graté ashtu edhe pér burrat, ndérsa pabarazia né kété aspekt pasqyrohet mé
sé shumti né pjesémarrjen e grave. Mungesa e legjislacionit adekuat bén gé lindja dhe kujdesi
pér fémijét té shndérrohen né pengesa té métejshme pér fuqgizimin ekonomik,
géndrueshmériné dhe pavarésiné e grave.

Disavantazhet gjinore né tregun e punés vazhdojné té rriten, duke pérforcuar ndarjen gjinore
dhe duke reflektuar njé pozité té pafavorshme pér graté né raport me punésimin dhe
pérfitimet ekonomike. Kjo situaté thekson nevojén pér politika efektive gé adresojné
pabarazité strukturore dhe promovojné pérfshirjen e grave né ekonominé formale. Gjithashtu
ka gra té sapo punésuara raportojné mungesén e rrjeteve mbéshtetése gjaté hyrjes sé tyre té
paré né treg té punés. Kjo thekson réndésiné e krijimit té iniciativave dhe programeve qé
promovojné mentorimin dhe rrjetézimin pér graté né vendin e punés. Organizatat dhe
punédhénésit kané njé rol ky¢c né ndértimin e njé mjedisi mbéshtetés dhe té barabarté, ku
graté ndihen té fugizuara pér té pasur sukses.



Politikat dhe praktikat qé trajtojné ngacmimin seksual, diskriminimin, si dhe qé promovojné
diversitetin dhe pérfshirjen, ndikojné ndjeshém né pérvojén e grave né vendin e punés. Krijimi
i njé kulture mbéshtetése éshté njé hap i domosdoshém pér fugizimin dhe zhvillimin e grave
né karrieré. Pértej pozités sé tyre té pafavorshme né fushén e ekonomisé, graté né Kosové
hasin pengesa té médha edhe né pérfagésimin publik dhe né nivelet e vendimmarrjes. Kjo
situaté nuk éshté vetém rezultat i barrierave strukturore dhe sociale té pérmendura mé herét,
por edhe pasojé e gjuhés diskriminuese dhe mizogjene gé pérdoret ndaj tyre né hapésirat
publike dhe politike. Pér shembull, shpesh heré né debate publike ose gjaté fushatave
zgjedhore, graté politikane pérballen me sulme té drejtpérdrejta ndaj tyre, pamjes sé jashtme
ose roleve té tyre familjare, né vend qé té vlerésohen pér kompetencat dhe ideté gé sjellin.

Nga monitorimi i platformave dhe rrjeteve sociale (té realizuar nga D4D) mbi shpérndarjen e
gjuhés sé urrejtjes kundrejt grave gé jané aktive né politiké, tregon se graté pérballen me
dhuné dhe ngacmim online mé shpesh nga burrat sesa nga graté (burrat shkruajné 89.6% té
komenteve me gjuhé té urrejtjes kurse graté 10.4%), dhe shtuar késaj qé rastet e dezinformimit
gjinor né media mbledhin mbi 86 reagime pér njé lajm - shifér tri heré mé e larté se
ndérveprimi tipik pér té gjitha lajmet.

Njé ilustrim konkret i késaj &shté pjesémarrja e ulét e grave né poste kyce, ku pérfagésimi i
tyre né nivel parlamentar apo geveritar shpesh kufizohet né kuota minimale dhe jo né ofrim
té barabarté té hapésirés. Kéto kufizime pérkegésohen nga perceptimet tradicionale gjinore,
té cilat i shohin graté mé té pérshtatshme pér role mbéshtetése sesa pér udhéhegje. Kjo jo
vetém qé ndikon né mungesén e barazisé, por edhe privon shoqgériné nga perspektivat dhe
kontributet e réndésishme qé graté mund té ofrojné né vendimmarrje. Pér ta adresuar kété
sfidé, nevojiten politika dhe iniciativa qé té nxisin njé kulturé respekti dhe barazie né
pérfagésimin publik dhe té luftojné gjuhén mizogjene né ¢do nivel.

Andaj, graté qé kané arritur objektivat e tyre shpesh ndjejné pérgjegjési pér té mbéshtetur té
tjera né té njéjtin sektor, duke u bazuar né pérvojat dhe sfidat personale té sé kaluarés.
Prandaj, éshté thelbésore té promovohen iniciativa gé fugizojné graté, duke krijuar njé zinxhir
mbéshtetjeje pér té fugizuar té tjerat.

Fuqizimiigrave duhet té fokusohet né krijimin e njé kulture mbéshtetjeje dhe solidariteti, duke
promovuar sukseset e grave si arritje kolektive. Mentorimi dhe udhézimi i grave té reja qé
hyjné né tregun e punés, vecanérisht né industri té dominuara nga burrat, éshté njé hap
thelbésor. Pérmes ndarjes sé pérvojave, njohurive dhe rrjeteve, graté mund té ndihmojné
njéra-tjetrén té pérparojné dhe éshté e réndésishme té amplifikohen zérat e grave nga té
gjitha pérkatésité, duke promovuar historité dhe arritjet e tyre si frymézim pér té tjerat.



Avokimi pér barazi gjinore duhet té pérfshijé mbéshtetjen pér politika qé sigurojné mundési
té barabarta né arsim, punésim dhe pozita drejtuese, si dhe pérmirésime né infrastrukturén
ligjore pér politika mé miqésore pér familjen. Fuqizimi ekonomik i grave dhe eliminimi i
barrierave sistematike jané thelbésore pér arritjen e pavarésisé dhe géndrueshmérisé sé tyre.
Duke udhéhequr me shembullin personal dhe profesional, graté mund té frymézojné
solidaritet dhe té béhen modele pér brezat e ardhshém.
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